
COMUNICATO STAMPA

CAMPIONATI ITALIANI DI SCI DI FONDO – CAT. ALLIEVI
Lama Mocogno  26 – 28 febbraio 2010

Si sono svolti sulle belle piste di Lama Mocogno, località Le Piane, i Campionati Italiani di 
Fondo per la Categoria Allievi ( Atleti nati negli anni 1994 – 1995 ).

Grande soddisfazione per il CAE grazie all'impresa di Martina Vignaroli che, per il terzo anno 
consecutivo, ha ribadito la sua superiorità impedendo alle pur valide avversarie di coltivare 
qualsiasi velleità di toglierle il primato.
Il primo giorno, nella gara sprint di 1,5 km, la ragazza di Frassinoro, pur su di una neve resa 
lenta dalla pioggia battente, è stata l'unica a percorrere la distanza in meno di 5 minuti(4' 57”) 
lasciando le venete Antoniol e Valentini rispettivamente a 13 e 14 secondi.
Più equilibrata la gara maschile, dove l'altoatesino Peer ha staccato i valtellinesi Romani e 
Cantoni rispettivamente di 1 e 2 secondi. In questa gara, in un campo di 117 partenti, ottimo e 
sorprendente decimo posto per il nostro Fabrizio Palandri, a 14 secondi, e buone le prove di 
Francesco Ferrari e Lorenzo Orlandini, classificati 23° e 25° a 22 e 25 secondi dal 
vincitore.

Il giorno successivo, nella gara sui 5 km ad inseguimento con partenza Metodo Gundersen,
ancora perentoria la superiorità della nostra Vignaroli che, partita 13 secondi prima della più 
vicina avversaria, a metà gara vedeva incrementare il suo vantaggio fino a  34 secondi; quindi 
il finale di gara si trasformava in una trionfale passerella terminata in scioltezza.
Più combattuta la gara maschile, effettuata sulla distanza di 7,5 km, sempre ad inseguimento, 
dove il livignasco Saverio Zini, partito 15 secondi dopo il vincitore del giorno precedente, 
risaliva dal 12° al primo posto, staccando Peer e Romani di 15,6 e 17,4 secondi. Per quanto 
concerne gli atleti del CAE sempre buona la prestazione di Francesco Ferrari, giunto 27° e 
discreta quella del velocista Lorenzo Orlandini 41°, mentre Fabrizio Palandri ,che pure si 
stava comportando bene, rimasto vittima di una caduta in un momento cruciale della gara, 
doveva accontentarsi del 66° posto.
I Campionati si sono conclusi domenica 28 febbraio con le staffette dominate dalle formazioni 
del Veneto fra le femmine e delle Alpi Centrali fra i maschi.
Per le ragazze del CAE  ( Ilaria Tollari, Martina Vignaroli e Federica Ruggeri ) 
un'onorevole 15° piazza su un totale di 25 squadre partecipanti.
Ottimo invece il comportamento dei ragazzi ( Fabrizio Palandri, Francesco Ferrari e 
Lorenzo Orlandini ) che con tre frazioni molto omogenee riuscivano a piazzarsi al 10° posto 
su 37 formazioni in gara.
Perfetta e molto apprezzata  l'organizzazione dell'A.S.Olimpic Lama i cui componenti, dal 
Presidente Luca Poggioli all'ultimo dei collaboratori, hanno dato l'anima per la riuscita della 
manifestazione ricevendo i complimenti ed i ringraziamenti dei rappresentanti nazionali e 
regionali della FISI.

Enrico Quadri
Consigliere CAE

(Le classifiche complete possono essere visionate sul sito della Ficr- ASD Cronometristi Modena)








